Med-koulutusohjeimat T

Ohjelmahinnat DVD: 110,- + postituskulut (ellei listassa toisin)
Lisétiedot: Jorma Lehtinen, 0400 626069 taijorma.lehtinen@medvideo.fi

SISATAUDIT

SYDAN JA VERENKIERTO

Verenpaineen pitkdaikaisseuranta E97
20 min, 1991

EKG-diagnostiikka: sydaninfarkti E101
ja sydamen rytmihairiot

30 min, 1991

Eteisvarinan hoito 20 min, 1993 E122
Verenpaineen tavoitteellinen hoito

28 min, 1995 E141
Angina pectoris 25 min, 1996 E 156
ACE:n estdjien kaytto sydamen
vajaatoiminnassa 35 min, 1996 E 161
Kohonneen verenpaineen hoito,

potilasopetus, 23 min 1997 E168
Angiotensiini Il (A Il) -antagonistit
verenpaineen ja sydamen vajaatoiminnan

hoidossa, 25 min, 1999 E189
Rasva-aineenvaihdunnan hairiot

50 min, 2004 A 110
Sairaalabakteerit

30 min, 2004 A 113
Sydanpysahdyksen ensiapu A 118

Kesto 25 min, 2004

AINEENVAIHDUNTA

Enteraalinen ravitsemus
28 min, 1989, 60,- E 82
Lihavuuden hoito 32 min, 1995 E143
Aik.tyypin diabetes potil.op. 1998, 25 min E173
Metabolinen oireyhtyma

21min, 1999 E188
Osteoporoosi

30 min, 2002 E 206
Aikuisten painonhallinta A 111
Kesto 40 min, 2004

Tyypin | diabeteksen hoito

35 min, 2004 A 112
Aikuistyypin diabetes 30 min, 2007 A 127

PAIHTEET

Alkoholiongelmaisen hoito E120
37 min, 1993

Mini-interventio: alkoholiongelmaisen
varhaishoito 17 min, 1996 E160
Opioidiriippuvuuden laakehoito E 196

33 min, 2000

GERIATRIA

Dementia - mitd kotihoidon jilkeen?
25 min, 1992, 80,-
Muistipulmia voidaan ehkaista ja hoitaa

E104

16 min, 2003 A 105
NEUROLOGIA

Lumbaalipunktio 14 min, 1987, 80,- E43
Epilepsiakohtauksen tunnistaminen E 137
37 min, 1994

Epilepsian ladkehoito 1996 E159
Alzheimerin tauti 1998 E174
Syopakivun hoito 24 min, 1999 E185
Parkinsonin tauti 20 min, 2000 E193
Sarjoittainen paansarky E 209
21 min, 2003

Unettomuus 32 min, 2005 A115
Levottomat jalat A 120
Kesto 25 min, 2004

Migreeni 30 min, 2007 A 126

SILMATAUDIT

Rikan poisto silmasta 9 min, 1986, 80,- E41
Punainen silma 30 min, 1989 E 81
Kuivasilméisyys 24 min, 1992 E111
Kohti parempaa tyondkemista E127
20 min, 1994, 60,-

Glaukooman hoito 19 min, 1998 E169
Glaukooma potilasopetus

20 min, 1997 E171

SUKUPUOLITAUDIT

Genitaaliherpes 20+6 min, 1992 E112
HIV-infektio tdnaan 25 min, 2005 A119

Nivelinjektiot 20 min, 1986, 80,- EA47
Kihdin diagnostiikka 15 min, 1990 E96
Fibromyalgia 25 min, 1991 E98
Polviartroosin hoito 18 min, 1995 E148
Artroosi 43 min, 2001 E 202
Nivelreuman hoito 30 min, 2004 A 124

MAHA JA SUOLISTO

Turistiripuli 20 min, 1992 E114
Colitis ulcerosa 20 min, 1992 E115
Dyspepsia 20 min, 1993 E123
Artyva suoli -oireyhtyma
27 min, 1995 E150
Ummetus 23 min, 1998 E176
Helikobakteeri-infektio
22min, 2000 E194
Refluksitauti, 25 min, 2001 E 198
Kolonoskopialoydoksia
15 min, 2001 E199
HEMATOLOGIA, SYTOLOGIA
Ohutneulabiopsia 22 min, 1986, 80,- E 32
Luuydinpunktio 13 min, 1987, 80,- E 48
Ladkkeiden aiheuttamat verenkuva-
muutokset 30 min, 2002 E 204

NAISTENTAUDIT

JASYNNYTYS

Synnytyksen valvonta E 36
19 min, 1986, 60,-

Kierukkaehkadisy 20 min, 1986, 60,- E 37
Genitaalialueen HPV-infektiot E49
27 min, 1987, 60,-

Naisen virtsainkontinenssi E 80
20 min, 1989, 80,-
Kohdunsisdinenhormonaalinen ehkaéisin

15 min, 199 E93
Genitaaliherpes 20 min, 1992 A 112
Kuukautiskivut 25 min, 1993 E 116
Sisdsynnytintulehdus E 125
25 min, 1993

Urogenitaaliatrofia 20 min, 1995 E 145
Hedelmattomyyden hoito 1997 E166
Fluornatiivitutkimus E 201
15 min, 2001

Naisen ehkaisy tanaan 30 min, 2003 A 107
Seksuaalinen haluttomuus 2003 A 108
Hormonikorvaushoito 25 min, 2004 A 121
Aikuisten virtsatieinfektiot 2005 A 123

FYSIATRIA

Pehmytosavammojen liimasidoshoito

Osa 1: 45 min, 1987, 80,- E 59

Osa 2: 25 min, 1987, 80,- E61

Kivun fysikaalinen hoito E 105

30 min, 1991

Akuutti alaselkakipu 1996 E 157

Pitkittyneen selkdkivun terapeuttinen

harjoittelu

Osa1 15 min, 1998, 80,- E181

Osa 2 15 min, 1998, 80,- E 182

Polven terapeuttinen

harjoittelu 15 min, 1998, 80,- E183

Olkapaan terapeuttinen

harjoittelu 15 min, 1998, 80,- E184

Niska-hartiakipupotilaan tutkiminen E 203

29 min, 2001
RONTGENDIAGNOSTIIKKA

Thorax-kuvan tulkinta

28 min, 1986, 80,- E31

Tulehdusmuutokset thorax-kuvassa

50 min, 1986, 80,- E34

Sydéanthorax-kuvan tulkinta E 39

60 min, 1986, 80,-

Keuhkosyopa thorax-kuvassa E45

22 min, 1987, 80,-

MUUT OHJELMAT

Laakkeet ja liikenne 25 min, 1994 E136

Sisdilmaston vaikutus terveyteen E180
23 min, 1998

Varpaankynnen kiilaresektio
10 min, 1984, 60,-

Nilkan ligamenttivammojen

diagnostiikka ja hoito 25 min, 1985, 60,-

Augmentaatio 15 min, 1985, 60,-
14 min, 1985, 60,-

Nilkan murtumat 27 min, 1985, 60,-

lholuomen poisto

Vaivasenluuleikkaus

Traumaattisen haavan hoito
35 min, 1986

Suonikohjutauti 20 min, 1986, 80,-

Proctosigmoideoscopia
12 min, 1987, 80,-

Olkakipupotilaan tutkiminen
35 min, 1988

Rasvaimu 15 min, 1985, 60,-
Alaraajojen valtimonkovetustaudin
diagnostiikka ja hoito 30 min, 1990
Toistokatetrointi osastolla 20 min

Ylaraajan rasitussairaudet
30 min, 1991

Prostatahyperplasia 23 min 1996
Akuutti alaselkdkipu 25 min, 1996

Tuki- ja liikuntaelimiston injektiohoidot

1998
Erektiohairiot 20 min, 1998

Tuki- ja liikuntaelimiston injektiohoidot

28 min, 2002

Uusia tuulia selkdkivun hoidossa
20 min, 2003

KORVA-, NENA- JA

KURKKUTAUDIT

Nenadverenvuodon hoito
15 min, 1992

16 min, 1986, 80,-

E2

ES

E8
E11
E13
E28
E40

E42
E60

E 62

E89

E99
E103

E153
E157

|
E172

E177

Il
E 205

A 106

E7

Ultradanen kayttoé sinuiittidiagnostiikassa

20 min, 1986

Korva-, nena- ja kurkkutautipotilaan
tutkiminen 32 min, 1989

Nenéapolypoosi 15 min, 1992

Akillinen vilikorvantulehdus
30 min, 1993

Sivuontelotulehdukset
37 min, 19994

Allerginen nuha 31 min, 1995
Siedatyshoito 25 min, 1997
Ymparivuotinen nuha, 25 min, 2001

Huimauksen uusi hoito
20 min, 2004

POTILASOPETUSOHJELMAT

Haikaran aikaan: synnytysohjelma
maallikoille 28 min, 1986, 80,-

Vastasyntyneen kotihoito
20 min, 1987, 80,-
Jalkojen itsehoito 15 min, 1991, 80,-
Kohonneen verenpaineen hoito
23 min 1997, 80,-
Glaukooma potil.op. 1998 , 80,-

Aik. tyypin diabetes potil.op.
25 min, 1998, 80,-

Metabolinen oireyhtyma (MBO)
30 min, 2002, 80,-

Ummetus - itsehoito ja itselaakinta
37 min, 2001

Nuhakuumeen eli "flunssan™ hoito
tdnaan 19 min, 2003
LASTENTAUDIT

Lasten ripulitauti
20 min, 1985, 60,-

Lasten virtsatieinfektioiden
diagnostiikka ja hoito 30 min, 1991

Lasten atooppinen ihottuma
25 min, 1993

Vauva ja leikki-ikdinen neuvolassa
21 min, 2001

Pienten lasten astma
25 min, 2005

E38
E74

E107
E124

E135
E147

E167
E197

A 109

E35
E 52

E94

E168
E171

E173

E 207
A 102

A 104

E 22

E100

E118

E 200

A 114

Kéasien arsytysihottuma

28 min, 1987, 80,- E50
Allerginen kosketusihottuma E 66
21 min, 1988, 80,-

Vyo6ruusu 30 min, 1991, 80,- E91
Perusvoiteiden kaytté 23 min,19 93 E117
Lasten atooppinen ihottuma E118
25 min, 1993

Akne 28 min, 1993 E121
lhon ja kynsien sieni-infektiot E130
28 min, 1994

Aurinko ja iho 20 min, 1994 E131
Psoriaasi 25 min, 1994 E132
lhotautien erotusdiagnostiikka E149
Kasvot ja paanahka 1995

Lymen borrelioosi 20 min, 1996 E154
Saarihaavan hoito 21 min, 1998 E179

KEUHKOSAIRAUDET

Aikuisten keuhkokuume 20 min, 1993 E119
Tyoperédiset allergiset keuhkosairaudet

30 min, 1994 E138
Astman ohjattu omahoito 15 min, 1994 E144
Siedatyshoito 25 min, 1997 E167
Sisailmaston vaikutus terveyteen E180
23 min, 1998

Keuhkoahtaumatauti 24 min, 1999 E186
Astman ja keuhkoahtaumataudin
akuuttihoito 28 min, 1999 E191
Ylahengitysitieinfektioiden erotus-
diagnostiikka 35 min, 2000 E195
Pienten lasten astma A 114
25 min, 2005

Lintuinfluenssa 25 min, 2002 A 116
Astman hoito tanaan A 117
25 min, 2004

Tupakoinnista vieroittaminen A 122
25 min, 2005

Akuutti keuhkoputkitulehdus A 125
25 min, 2006

PSYKIATRIA

Skitsofrenia 45 min, 1991, 80,- E92
Yleistynyt ahdistuneisuus E129
30 min, 1994

Akuutti psykiatria -kooste E140
85 min, sis. kuusi ohjelmaa, 1994

Paniikkihdirion uudistunut hoito E 158
22 min, 1996

Depressiopotilaan kohtaaminen E162
1997

Pakko-oireinen hairi6 18 min, 2000 E192
Unettomuus 32 min, 2005 A115

KATASTROFILAAKETIEDE

35 min, 1988, 60,- E72
16 min, 1994, 60,- R56

Katastrofiharjoitus

Traumaattinen stressi

TERVEYDENHOITO

Lasten kuulonseulonta E24
17 min, 1986, 80,-

Melualtistetun kuulonseulonta E25
18 min, 1986, 80,-

Raskauden ehkdisy 26 min, 1992, 80,- E113
Suturaation valmistelu ja avustaminen

12 min, 1986, 80,- E30a
Verenpaineen mittaaminen E 30b
15 min, 1986,80,-

Aseptiikka 23 min, 1988, 80,- E69
Vauva ja leikki-ikdinen neuvolassa E 200

21 min, 2001
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